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El otro día estaba sosteniendo con una mano 

una pequeña Chihuahueña adulta de 1kg para que 

la doctora Leilani, diplomada en oftalmología, le 

pudiera revisar los ojos. Nos quedamos 

sorprendidos de lo que se sentía. 

 

El corazón se sentía claramente, y estaba: Tup, 

tup… tup… tup, tup… tup………… tup, tup, 

…tup…………… tup, tup… tup. 

 

No solo tenía una irregularidad en el latido, lo 

que se conoce como arritmia, sino que dejaba de 

latir su corazón por fracciones de segundo. 

 

Entonces, le hicimos un ultrasonido, en este 

caso, se llama ecocardiograma, y en efecto, 

pudimos ver cómo se detenía el corazón cada 

cierto tiempo, y volvía a latir.  

 

Nada más nos faltó hacerle el 

electrocardiograma, para ubicar el muy probable 

bloqueo que sufre ese corazón. 

 

Este caso es muy similar al de una perrita de 17 

años, cuyo corazón deja de latir 3 décimas de 

segundo, luego tose y vuelve a latir su corazón. 

 

Todo esto viene a colación porque a últimas 

fechas, hemos diagnosticado cardiopatías de 

diversas índoles a varias mascotas, lo que nos ha 

llevado a revisar un poco más la presión 

sanguínea de los pacientes de cierta edad. 

 

Una presión sanguínea alta es muy común 

porque se estresan las mascotas en consulta, por lo 

cual solo lo consideramos como un “strike”. Si 

acumula 3 “strikes”, entonces sí, estamos ante una 

mascota hipertensa, que requiere más estudios 

específicos del corazón. 

Con el avance tecnológico actual, el teléfono 

celular tiene una aplicación que se conecta con el 

estetoscopio, y nos da un sonograma muy 

informativo del corazón.  

 

Unos segundos de lectura del corazón con el 

electrocardiograma y varias mediciones después, 

nos da una muy buena idea de cómo está 

funcionando el corazón. 

 

Pero lo que definitivamente nos permite ver el 

estado del corazón es el ultrasonido. A través de 

una pequeña ventana sin pelo en el tórax, 

podemos ver funcionar las cámaras del corazón, y 

sobre todo, cómo están las válvulas, si cierran 

bien o no. 

 

Los cuatro estudios juntos nos dan un panorama 

muy completo y exacto del corazón.  

 

Algunos casos apenas muestran unos cuantos 

signos de afección del corazón, pero es mucho 

mejor para su mascota si lo detectamos temprano 

y así podemos evitar que se deteriore muy rápido 

el corazón.  

 

Otros, en cambio, son diagnosticados después 

de una embolia, o una tos crónica de fumador, o 

una falla grave de los riñones. Las posibilidades 

de éxito en el tratamiento se reducen 

considerablemente. 

 

Quizás no es que haya más casos de corazones 

afectados que antes, pues es como un doctor decía 

hace tiempo, ahora hemos mejorado en 

diagnosticarlos.  
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De acuerdo a los reglamentos de aviación 

vigentes en México (que casualmente son los 

mismos que dicta la Federal Aviation 

Administration FAA de EUA) una mascota de 

apoyo emocional no puede ser separada de su 

“cliente”, que en realidad es su dueño, y deben 

viajar juntas en la cabina, sin importar el tamaño o 

peso de dicha mascota. 

 

Claro está, las personas empezaron a presentar a 

sus mascotas como de apoyo emocional, para 

poder viajar con ellas.  Perros, gatos, hámsters y 

hasta tarántulas se subieron a esta moda, pues 

ninguna aerolínea quería un escándalo.  

 

Los problemas no tardaron en surgir, pues la 

inmensa mayoría de estas mascotas no tenían el 

más mínimo adiestramiento y resultaban un 

verdadero problema para todos en el avión. 

 

Entonces, para evitar esta situación, las 

autoridades emitieron unas normativas que 

intentan “filtrar” las mascotas que no pueden ser  

de apoyo emocional, pues tienen que estar 

certificadas. 

 

Con lo que no contaban las autoridades es que 

iba a florecer un negocio de “certificación” de 

mascotas de apoyo emocional. Con estas 

compañías de internet, mandas una foto de tu 

mascota, los datos de ésta y tus datos, más la 

cuota establecida y te mandan un hermoso gafete 

para que se lo cuelgues a tu perro. Sin necesidad 

de tener alguna preparación. Hasta una correa que 

dice que es de apoyo emocional. 

 

El colmo fue el otro día, cuando una perrita de 

“apoyo emocional” llegó para una limpieza dental, 

pero nos avisaron que no podía estar sola, pues se 

ponía histérica. Lo bueno es que evita que su 

dueña se ponga histérica… y encima nos 

informaron que “está entrenada”, como si eso 

fuese algo del otro mundo. 

 

En fin, supongo que la evolución del 

adiestramiento me ha superado y por mucho. 
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Constantemente hemos señalado en esta publicación que las dietas BARF (crudas, por simplificarlo) son 

excelentes en teoría, pero no tanto en la práctica. 

 

En EUA, a cada rato se publica que tal o cual lote de alimento de X compañía ha sido retirada del mercado 

por haber sido detectada una contaminación o un desbalance mineral peligroso. 

 

En más de una ocasión, las autoridades sanitarias estadounidenses han avisado al público del riesgo de salud 

para sus mascotas y para ellos mismos al descongelar el producto. 

 

En México, nunca. 

 

Bueno, pues hace poco, un alimento BARF que, francamente, daba asco olerlo, fue analizado por un 

laboratorio y se le encontraron “vísceras en estado de descomposición”. 

 

Claro está, este alimento no tiene registro de salubridad, ni domicilio físico para ubicarlo y se vende por 

Facebook y teléfono celular. 

 

Otra vez, aclaro que la dieta BARF es una opción excelente y natural… cuando está bien elaborada, bajo 

estrictas normas de higiene. Es alimento crudo, así que es fácil que se contamine.  

 

La marca en cuestión es lo de menos. La queja es con todos los que se han subido a la moda de elaborar 

alimento BARF para venderlo: saquen su registro de salubridad, hagan monitoreos constantes y sean 

transparentes. 

 

¿Sabe que es mejor que la dieta BARF comprada? La dieta BARF hecha en casa. Sí, la puede hacer en casa y 

usted mejor que nadie para estar pendiente de su limpieza y de la calidad de los ingredientes. 

 

Estoy seguro de que usted no usará “carcazas” ni “huesos carnosos” ni verduras de mala calidad. Seguramente 

empleará carne de buena calidad, vísceras de carnicería bien manejadas y verduras frescas.  

 

Claro, es más fácil comprarla ya hecha. Total, ojos que no ven, corazón que no siente. 
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En Netflix aparece “Inside the mind of cats”, un documental con numerosos “expertos” sobre el tema del 

comportamiento felino. 

 

Voy a ir directo al grano: Si no sabe sobre gatos, véalo. Si sabe algo de gatos y le gustan, véalo. Si sabe 

mucho de gatos, no lo vea. 

 

Es absurdo que todavía estén haciendo estudios sobre si el gato es capaz o no de reconocer a la dueña, a su 

voz, si prefiere a su dueña sobre la comida o el juguete, etc. 

 

Entiendo perfectamente que estamos en una cultura occidental, donde el método científico es amo y señor de 

la información médica, y que se tiene que probar por encima de cualquier suposición si algo que se piensa es 

verdadero o solo se considera probable, pero estos estudios parecen partir de la premisa de que el gato es un 

animal sin pensamiento ni sentimiento propios. 

 

Creo que los recursos empleados en probar a ciencia cierta si los gatos reconocen o no a la gente se podrían 

haber empleado en estudios mucho más profundos. Parece que quieren inventar el hilo negro. 

 

Y los “expertos”… poner a Médicos Veterinarios con años de estudios 

y especialización al mismo nivel que unas personas que se han dedicado  

a hacer espectáculos con los gatos, es denigrar la ciencia.  

 

En fin, que para principiantes está bien el documental. Pero no rasca  

ni medianamente la profundidad de un libro de hace años, escrito  

por la M.V. Z. Irene Joyce Blank, verdadera eminencia en  

comportamiento y medicina de gatos, “El maravilloso mundo  

de los gatos”. Es un libro muy recomendable, escrito en parte  

con algo de fantasía en lo referente a la historia, pero es  

bastante ameno. 

 

Sí, mejor consiga el libro y disfrute de una excelente lectura. 

 Videos, “reels” y “tiktoks” hay por doquier y poco o nada 

 aportan. Además, se está perdiendo el buen arte de la lectura.  

Definitivamente, compre el libro. 
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 Consultas médicas 

 

 Adiestramiento canino 
 

 Estética canina y felina 
 

 Pensión 
 

 Cirugías 
 

 Vacunaciones 
 

 Hospitalización 

 


