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CONSULTAS DE 

COMPORTAMIENTO 
 

La tendencia en las consultas de comportamiento que hemos realizado 

últimamente es bastante clara: Los propietarios están reforzando las 

conductas inadecuadas. 

 

 

Cuando una mascota tiene miedo ante una situación, NO la acaricie, pues 

está reforzando la conducta de miedo. En su intento por darle confianza, lo 

que está transmitiendo es que le gusta que se comporte de esa manera. Lo 

mismo sucede cuando se muestra agresiva hacia una persona o hacia otra 

mascota. Si la acaricia “para calmarla”, le está diciendo que está bien 

comportarse así y ¡por supuesto que volverá a comportarse así! 

 

 

Ponga atención a los siguientes consejos: 

 

Si quiere extinguir un comportamiento, lo debe ignorar. Esto es, no solo va 

a ignorar el comportamiento sino la existencia misma de la mascota. 

Supongamos que su mascota despedaza una planta. No la regañe. No le 

pegue. Ni siquiera la voltee a ver. Ignore su existencia. Si la iba a sacar a 

pasear, no está. Si le iba a dar de comer, no está. Dese la vuelta e ignore a su 

mascota. Pero eso sí, todos en la casa deben estar en la misma página: Nadie 

la voltea a ver, nadie hace contacto visual con ella, nadie le habla ni la 

considera. Desapareció del planeta. Primero por unas horas y hasta por un 

día entero, si es necesario. 

 

Si desea preservar un comportamiento, hágale caso. Felicite cuando suceda. 

Si lo que le gusta es que esté quieto, tranquilo, pues felicite cuando así se 

comporte, no que se pone a acariciar “para calmarlo”, para que se esté 

quieto y tranquilo. Hágale caso cuando se comporta como a usted le gusta, 

no cuando está haciendo lo que no desea que haga. 

 

Quien inicia las interacciones tiene el control de las mismas. Si su mascota 

se acerca a usted y de inmediato la acaricia, es su mascota quien le ordenó 

que la acariciara, no que está de cariñosa. ¿Acaso ella le acarició a usted? 

No. Lo único que hizo fue acercarse y usted de manera automática empieza 

a acariciar. Es un error. Ignórela y que se vaya. Si usted tiene tantas ganas 

de acariciarla, entonces, cuando se haya alejado un poco, llámela y 

acaríciela. Es muy distinto, pues usted la llamó y ella acudió. Usted inició 

las interacciones y entonces tendrá el control de ellas. 

 

Usted termina las interacciones. Ya la llamó y la está acariciando. Bueno, 

antes de que su mascota decida que ya se cansó, usted deja de acariciar. O si 

está jugando con una pelota, no espere hasta que su mascota tire la pelota 

por ahí y se vaya. Usted deje de aventar la pelota antes de que se agote su 

mascota o pierda interés en el juego. Usted decide cuándo terminar. 

 

Póngale precio a todo. La comida cuesta, los paseos cuestan, las caricias 

cuestan. ¿Con qué va a pagar su mascota? Con obediencia. Que se siente si 

CEGUERAS 

Existen muchas razones por las cuales una 

mascota se puede quedar ciega de repente. 

Algunas de esas razones son traumáticas, ya 

sea un golpe o contacto con una sustancia 

cáustica. Vaya, hasta en las estéticas cuando 

usan las secadoras con aire muy caliente 

directo en los ojos pueden causar lesiones 

serias. 

 

La gran mayoría de las veces en que una 

mascota se queda ciega no fue algo repentino, 

sino que fue un proceso de varios días, 

semanas y a veces, hasta meses. 

 

Pero la peor situación es cuando el dueño no 

se ha dado cuenta de que su mascota está 

ciega, porque ésta compensó con audición, 

memoria y hasta tacto, esa falta de visión.   

 

Si no cambian de lugar los muebles, la 

mascota se aprende la posición de cada uno y 

los esquiva como si los viera. Otras veces, la 

audición de la mascota es tal, que se guía 

perfectamente por los ruidos y voces que 

escucha. 

 

La más sorprendente habilidad compensatoria 

de las mascotas ciegas es el tacto, cuando 

emplean esos bigotes enormes (que en 

realidad se llaman vibrios), para detectar la 

más mínima alteración del aire y esquivar así 

cualquier obstáculo, aunque le muevan los 

muebles. 

 

En estos casos, los dueños inmediatamente 

entran en estado de negación y, cual si fuesen 

juzgados por negligencia, se tornan incluso 

agresivos hacia quien los diagnostica, y 

buscan mejor otras opiniones que no “los 

pongan en evidencia”.  

 

La ceguera, salvo algunas excepciones, no es 

por maltrato o negligencia, y debe atenderse 

de inmediato, sin buscar culpables. 
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quiere la comida. Que se siente para ponerle el collar y la correa o para salir a pasear. 

Que acuda a su llamado para ser acariciada. Y como todo en la vida, hay inflación. 

¿Ya se sienta por su comida? Bueno, pues ahora se debe sentar y acostar. ¿Ya lo hace? Entonces ahora se 

debe quedar quieta un momento antes de recibir su premio. 

 

Tenga muy en cuenta que para su mascota, más que la comida o el paseo, es su atención lo que más desea. Y 

esa atención debe valer. Así que cobre por su atención. 

 

Cada una de estas recomendaciones son parte vital de nuestro plan para rehabilitar a una mascota. Casi 

siempre les pedimos esto, y aunque es muy fácil ponerlas por escrito, es bastante difícil llevarlas a cabo, 

porque ¡pobrecito! ¿Cómo le van a hacer eso si es tan bueno y cariñoso?  

 

Entonces, les hacemos las mismas preguntas a todos: ¿Cuándo son “pobrecitos” ustedes? ¿Su mascota 

también dice “pobrecito” de mi dueño cuando lo arrastra por la calle o cuando le roba la comida?  

 

O, pensándolo bien, siga como está. Las consultas de comportamiento son en las mañanas, de 7:30 a 12, 

previa cita, y sí, necesitamos que venga con su mascota. 
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YA ESTÁ EL CALOR ENCIMA. 

¿LISTO? 
 

Se ha hablado en todos lados hasta el cansancio del calor y de que las mascotas pasan un muy mal momento 

con el calorón que pega durante el verano. Recomendaciones van y vienen sobre qué hacer y qué no hacer y 

supongo que usted, lector nuestro, ya sabe sobre eso. 

  

Ya sabe que el agua de los aparatos de aire puede ser perjudicial para la salud de su mascota, por lo que no 

hay que permitir que caiga donde suele estar ella, ¿verdad? 

 

Ya sabe que el agua de la manguera sale a una temperatura que supera incluso la del medioambiente en su 

máximo punto durante el día, así que no la usa para “refrescar” a su mascota ni la deja al alcance para que se 

queme a gusto. Pero eso ya lo sabe ¿no es así? 

 

Ya no necesitamos decirle que no es lo mismo sombra en movimiento que sombra constante. La sombra en 

movimiento es aquella que se va presentando conforme se mueve el sol (ya sé que es el planeta el que rota, no 

necesita aclararlo, pero así se dice coloquialmente hablando). La sombra constante sí es refrescante, la otra 

no. 

 

Ni qué decir que sabe que el suero debe darse fresco, frío, o la sal que contiene puede hacer del suero a 

temperatura ambiente, muy desagradable. Y el suero es aparte del agua que constantemente debe tener. 

 

No quiere que le repitamos que los paseos se dan muy temprano por la mañana o muy tarde por la noche, 

porque tiene muy en cuenta que si pasea a su mascota cuando apenas se metió el sol, sabe que en ese 

momento el piso está liberando                                   el calor que acumuló durante el día y su mascota, que 

tiene la cara más cerca del                                                 piso que usted, le va a “agradecer” el paseo.  

 

Como las tablas de                                                                 multiplicar, ya debe tener grabado lo de cuidar el 

cambio brusco de                                                                  temperatura (meter directo a lo fresco cuando está 

haciendo mucho calor afuera)                                                pues al rato hay problemas respiratorios graves.  

 

Está de más decir que la comida                                                                             no se deja a la intemperie 

durante el calor, pues ya sabe                                                                                     que se echa a perder  

fácilmente, aunque sean croquetas                                                                                                  secas. 

 

Si lleva a su mascota a la playa,                                                                                        no tengo que recordarle 

llevar agua potable para beber                                                                                                    y aparte, agua 

para enjuagarle el cuerpo de la                                                                                                    arena y la sal 

que seguramente tendrá,                                                                       ¿verdad? Y su collar antipulgas, porque 

tendrá en cuenta que la playa                 tiene                              pulgas, cortesía de los americanos que vienen 

a pasar el invierno.  

 

Bueno, como todo esto ya lo                     sabe,                  mejor pasamos a otro tema. 
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UNA BUENA COLECCIÓN DE 

INFORMACIÓN A SU DISPOSICIÓN 
 

Tenemos algunos años publicando esta revista. Algunos artículos los hemos guardado como “Reimpresiones 

del Mundo Canino y Felino” y otros están en la categoría “Estableciendo Nuestras Normas de Cuidado”. Y 

hasta hemos publicado algunos libros: “Colección de Mitos, Mitos, Mitos”, “Abecedario de la Nutrición en 

Perros y Gatos” y “Vida de Mascotas”. Todos estos recursos están al alcance de nuestros clientes. Algunos de 

ellos, incluso, han sido copiados por algunos colegas. 

 

Si usted anda buscando información sobre nutrición en perros o gatos, qué tan bueno es un alimento en 

particular o quiere saber si le puede dar algún producto a su mascota, le recomiendo el “Abecedario de la 

Nutrición”, que consigue en Amazon.  

 

Para todos los que quieren saber si algo que se dice es verdad o mentira, está el libro de los Mitos, que 

también consigue en Amazon. O historias vividas a través de tantos años de ejercer la Medicina Veterinaria 

en pequeñas especies, en Amazon está “Vida de Mascotas”. 

 

El cuidado de las orejas, el proceso de la cruza,                             gestación y parto, los mejores consejos para 

sacar adelante a cachorros recién nacidos,                                             recomendaciones sobre el cachorro con 

mucho temperamento, el golpe de calor,                                                     el especial de cachorros, todo eso lo 

encuentra en la colección                                                                                  “Estableciendo Nuestras Normas 

de Cuidados”, disponibles en la                                                                            clínica. 

 

También disponibles están las                                                                                 reimpresiones de los temas 

más comunes: Consanguinidad,                                                                                 piómetra, columna 

vertebral, cuando monta la                                                                                          pierna, la segunda mascota 

en casa, los párpados, el                                                                                               hematoma auricular, el 

hocico hinchado, pioderma,                                                                                         le da pena hablar con su 

mascota, gatos y la salud del                                                                                       hombre, la magia de los 

paseos, pelecha, pelo café en                                                                                      capa blanca, premios y 

adiestramiento, si viaja con su                                                                                    mascota, sacos anales, tips 

para el baño, tos, un golpe a los                                                                                ginecólogos, vacunas 

anuales, ¿valdrá la pena?, cuando                                                                            muere la mascota, y la 

ignorancia como tratamiento. 

 

Nuestro objetivo hace mucho tiempo                                                               fue educar a los propietarios de 

las mascotas, para que aprendieran                                                                cómo cuidarlas y para que no se 

dejaran engañar. De ahí que publicamos                                                    tanta información que consideramos 

es muy útil. 
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LISTA DE SALUD  
 

A continuación, encontré una lista de salud para que cada quien revise cómo va su mascota. Esta lista tiene 

bastantes años, desde que atendíamos velociraptores y brontosaurios, pero ahora que la veo, está bastante 

vigente pues los clientes siempre preguntan qué deben notar en sus mascotas para saber cuándo llevarla a 

consulta. Marque del 1 al 5 qué tanto concuerda con la afirmación, donde 1 es nada y 5 completamente. Aquí 

va: 

 

  Mi Mascota tiene dificultades ocasionales para levantarse o acostarse, o cojea después de 

correr o brincar; 

1 Nada 2 Un poco 3 A veces 4 Muy seguido 5 Siempre 

 

 Mi mascota ha ganado o perdido peso notoriamente; 

1 Nada 2 Un poco 3 Algo 4 Bastante 5 Muchísimo 

 

 Mi mascota ha tosido o parece muy agitada después de caminar o jugar; 

1 Nada 2 Un poco 3 A veces 4 Muy seguido 5 Siempre 

 

 Mi mascota ha tenido episodios frecuentes de vómito o diarrea; 

1 Nada 2 Un poco 3 A veces 4 Muy seguido 5 Siempre 

 

 Mi mascota toma más agua de lo usual; 

1 Nada 2 Un poco 3 A veces 4 Muy seguido 5 Siempre 

 

 Mi mascota orina más frecuentemente o ha tenido “accidentes” ocasionales; 

1 Nada 2 Un poco 3 A veces 4 Muy seguido 5 Siempre 

 

 Mi mascota ha cambiado sus hábitos de comida; 

1 Nada 2 Un poco 3 A veces 4 Muy seguido 5 Siempre 

 

 Mi mascota parece desorientada o se ha vuelto lenta para responder; 

1 Nada 2 Un poco 3 A veces 4 Muy seguido 5 Siempre 

 

 Mi mascota tiene mal aliento o las encías irritadas y rojas; 

1 Nada 2 Un poco 3 A veces 4 Muy seguido 5 Siempre 

 

 Mi mascota ya no se comporta igual que antes. 

1 Nada 2 Un poco 3 A veces 4 Muy seguido 5 Siempre 
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Si obtuvo un total de 10 puntos, ¡felicidades! Tiene una mascota en excelente estado 

de salud y eso se debe a que la cuida muy bien. 

 

Si obtuvo de 11 a 29 puntos, hay que hacer algunos ajustes pequeños que pueden significar grandes cambios 

en el porvenir de su mascota. 

 

Si obtuvo un total de 30 a 40 puntos y no está bajo tratamiento su mascota, es hora de llevarla a consulta. Es 

mejor atender una situación de salud cuando apenas va empezando que cuando ya se duda si es posible 

ayudarle. 

 

Si obtuvo un total de 41 a 50 puntos, espero que su mascota esté bajo tratamiento ya. No pregunte ni dude. 

Recuerde que su mascota depende de usted para vivir bien. No la defraude. 
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 Consultas médicas 
 

 Adiestramiento canino 
 

 Estética canina y felina 
 

 Pensión 
 

 Cirugías 
 

 Vacunaciones 
 

 Hospitalización 

 


